
SAFELY DISPOSE OF UNUSED 
PRESCRIPTION MEDICATIONS 

The Deterra Drug Deactivation and Disposal System is a simple, 
environmentally safe way to get rid of unneeded drugs 

Watch 
How-to Video

WHY DO WE NEED SAFE MEDICATION DISPOSAL? 
More than 60% of people with 
leftover prescription opioids 
keep unused pills instead of 

disposing of them2 

Over 40 people die every 
day in the U.S. from a 

prescription opioid overdose, 
according to the CDC1

Destroying medications with 
Deterra keeps children, pets and 

others safe from accidentally 
ingesting unused or expired drugs

Most misused 
medications are taken 

from friends and family3 

Properly disposing of 
unneeded drugs helps 

prevent them from being 
misused or stolen

At-home drug deactivation 
and disposal helps keep 

unused medications out of 
our water and soil 

Deterra is a safe medication disposal pouch that allows 
you to safely deactivate and dispose of unneeded pills, 
patches, liquids, creams and films at home. 

Keep out of reach of children. Storing your medication somewhere where children 
cannot reach or see them helps prevent dangerous accidents. 
Put medicine away every time. Never leaving medication out where others can easily 
access it can help ensure that only the person to whom it is prescribed uses it. 
Communicate about safety. Letting everyone in your household know the safety 
precautions around medication can help keep them safe from medication misuse or abuse.
Get rid of unused medicine safely and promptly. Keeping unused medication in your 
household is very dangerous. Use Deterra to safely dispose of your medication.

NOT READY TO DISPOSE OF YOUR MEDICATIONS YET? 
FOLLOW THESE TIPS FOR SAFE STORAGE:

WHAT IS THE DETERRA DRUG 
DEACTIVATION AND DISPOSAL SYSTEM? 

HOW DO I USE THE DETERRA POUCH? 

SEAL, SHAKE & 
DISPOSE IN TRASH.
Seal tightly, gently 
shake and dispose of 
in normal trash. 

FILL HALFWAY 
WITH WATER. 
Fill halfway with warm 
water and wait 30 seconds. 
Foaming may occur.

PLACE MEDICATION 
IN POUCH. 
Open pouch and 
place unused 
medications inside. 
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For more information about the Deterra® Drug Deactivation and Disposal System, visit DeterraSystem.com.
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1https://www.cdc.gov/drugoverdose/deaths/prescription/maps.html#:~:text=In%202019%2C%20an%20average%20of,
totaling%20more%20than%2014%2C000%20deaths.

2https://jamanetwork.com/journals/jamainternalmedicine/fullarticle/2527388
3https://www.samhsa.gov/data/sites/default/files/reports/rpt29392/Assistant-Secretary-nsduh2019_presentation/As
sistant-Secretary-nsduh2019_presentation.pdf
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DESECHE DE FORMA SEGURA LOS 
MEDICAMENTOS RECETADOS NO UTILIZADOS 

El sistema de desactivación y eliminación de medicamentos Deterra es una forma sencilla 
y segura para el medioambiente de deshacerse de los medicamentos innecesarios 

Vea el video
explicativo

¿POR QUÉ NECESITAMOS UNA ELIMINACIÓN SEGURA DE LOS MEDICAMENTOS? 

Más del 60% de las personas 
con remanentes de opioides 

recetados guardan las pastillas 
no utilizadas en lugar de 

deshacerse de ellas2 

Más de 40 personas mueren 
cada día en Estados Unidos 
debido a una sobredosis de 
opioides con receta, según 

los CDC1

Destruir los medicamentos con 
Deterra evita que los niños, las 

mascotas y otras personas ingieran 
accidentalmente medicamentos no 

utilizados o caducados

La mayoría de los 
medicamentos mal 

utilizados se obtienen de 
amigos y familiares3 

La eliminación adecuada de 
los medicamentos que no se 
necesitan ayuda a evitar su 

uso indebido o su robo

La desactivación y eliminación 
de medicamentos en casa 

ayuda a mantener los 
medicamentos no utilizados 
fuera del agua y del suelo 

Deterra es una bolsa de eliminación de medicamentos 
segura que le permite desactivar y eliminar en casa de 
forma segura las pastillas, parches, líquidos, cremas y 
láminas que no necesita. 

Mantenga fuera del alcance de los niños. Guardar los medicamentos en un lugar donde los niños no puedan 
alcanzarlos o verlos ayuda a evitar accidentes peligrosos. 
Guarde los medicamentos siempre. No dejar los medicamentos donde otras personas puedan acceder a 
ellos fácilmente es posible que ayude a garantizar que solo la persona a la que se le ha recetado los utilice. 
Informe sobre la seguridad. Indicarles a todos los miembros de su hogar las precauciones de seguridad en 
torno a los medicamentos puede ayudar a mantenerlos a salvo del uso indebido o abuso de estos.
Deshágase de los medicamentos no utilizados de forma segura y rápida. Mantener los medicamentos no 
utilizados en su casa es muy peligroso. Utilice Deterra para deshacerse de sus medicamentos de forma segura.

¿AÚN NO ESTÁ PREPARADO PARA DESHACERSE DE SUS MEDICAMENTOS? 
SIGA ESTOS CONSEJOS PARA UN ALMACENAMIENTO SEGURO:

¿QUÉ ES EL SISTEMA DE DESACTIVACIÓN Y 
ELIMINACIÓN DE MEDICAMENTOS DETERRA? 

¿CÓMO SE UTILIZA LA BOLSA DETERRA? 

SELLE LA BOLSA, 
AGÍTELA Y DESÉCHELA 
EN LA BASURA.
Ciérrela bien, agítela 
suavemente y tírela a 
la basura común. 

LLENE HASTA LA MITAD 
CON AGUA. 
Llénela hasta la mitad con agua 
tibia y espere 30 segundos. 
Puede producirse espuma.

COLOQUE LOS MEDICAMENTOS 
EN LA BOLSA 
Abra la bolsa y coloque los 
medicamentos no utilizados en 
su interior. 
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Para más información sobre el sistema de desactivación y eliminación de medicamentos Deterra®, visite DeterraSystem.com.

1https://www.cdc.gov/drugoverdose/deaths/prescription/maps.html#:~:text=In%202019%2C%20an%20average%20of,
totaling%20more%20than%2014%2C000%20deaths.

2https://jamanetwork.com/journals/jamainternalmedicine/fullarticle/2527388
3https://www.samhsa.gov/data/sites/default/files/reports/rpt29392/Assistant-Secretary-nsduh2019_presentation/As
sistant-Secretary-nsduh2019_presentation.pdf Deterra_TrifoldFlyer__06.23.2022_EN_ES


